
FAALİYETİN ADI YERİ TARİHİ

Dünya Gençler ve Masterlar V.Gel.ve Fit.Şamp. DOMİNİK CUMHURİYETİ 09-12 Aralık

FAALİYETİN ADI YERİ TARİHİ

1.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu MUĞLA 05-16 Kasım

1.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu İSTANBUL 14-25 Kasım

1.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu ANKARA 17-28 Kasım

1.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu KAYSERİ 21 Kasım-2 Aralık

2.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu BALIKESİR 21 Kasım-4 Aralık

2.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu İSTANBUL 28 Kasım-11 Aralık

2.Kademe Vücut Geliş.ve Fit.Antrenör Kursu ANKARA 01-14 Aralık

FAALİYETİN ADI YERİ TARİHİ

Avrupa Bilek Güreşi Şampiyonası Polonya Katowice 13-21 Mayıs

Avrupa Vücut Geliştirme ve Fitness Şampiyonası İspanya Santasuzana 03-09 Mayıs

Dünya Çocuk Fitness Şampiyonası Sırbistan Novisad 17-19 Haziran

Dünya Bilek Güreşi Şampiyonası Macaristan Budapeşte 02-11 Eylül

IFBB Dünya Erkekler Şampiyonası İspanya Benidorm 03-06 Kasım

Dünya Gençler Masterler Şampiyonası Romanya Bistrita 10-13 Kasım

Uluslararası Bilek Güreşi Şampiyonası Polonya /Zloty 18-20 Kasım

Dünya Fitness Şampiyonası Fransa Biarritz 01-04 Aralık

FAALİYETİN ADI YERİ TARİHİ

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL/PENDİK 07-18 Ocak 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu GAZİANTEP 09-20 Ocak 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İZMİR 20-31 Ocak 

2.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ESKİŞEHİR 09-22 Ocak 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu DENİZLİ 01-12 Şubat 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL 30 Ocak-10 Şubat 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu TOKAT 20 Şubat-03 Mart 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu GÜMÜŞHANE 20 Şubat-03 Mart 

2017 YILI YURTDIŞI FALİYETLER

2017 YILI YURTİÇİ FAALİYETLER

06.11.2016/31.12.2016  YILI YURTDIŞI FALİYETLER

06.11.2016/31.12.2016  YILI YURTİÇİ FALİYETLER



1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL 04-15 Nisan 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu KIRŞEHİR 04-15 Nisan 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ANKARA 04-15 Nisan 

2.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu MUĞLA 05-18 Mayıs 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ANKARA 02-13 Mayıs 

1.Kademe Bilek Güreşi Antrenör  Kursu ANKARA 02-13 Mayıs 

2.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ANKARA 26 Mayıs-08 Haziran 

2.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL 01-14 Haziran 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL 22 Mayıs-02 Haziran 

Personel Traning Gelişim Semineri İSTANBUL 09-11 Haziran 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu SAMSUN 10-21 Haziran 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İZMİR 04-15 Temmuz 

2.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu EDİRNE 17-30 Temmuz 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ADANA 18-29 Temmuz 

Personel Traning Gelişim Semineri ANKARA 28-90 Temmuz 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ANTALYA 02-13 Ağustos 

Personel Traning Gelişim Semineri ADANA 18-20 Ağustos 

3.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL 02-17 Ağustos 

Hakem Vize Terfi Semineri ANTALYA 27-29 Ocak 

2.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ANKARA 20 Eylül-03 Ekim 

Personel Traning Gelişim Semineri KAYSERİ 13-15 Ekim 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ELAZIĞ 03-14 Ekim 

Personel Traning Gelişim Semineri ELAZIĞ 20-22 Ekim

Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu ELAZIĞ 27-29 Ekim 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu ERZURUM 17-28 Ekim

Personel Traning Gelişim Semineri ANTALYA 03-05 Kasım

Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu GİRESUN 17-19 Kasım

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu İSTANBUL 06-17 Kasım 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu DİYARBAKIR 17-28 Kasım 

Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu KARABÜK 01-031 Aralık 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu BALIKESİR 15-26 kASIM

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu KÜTAHYA 14-25 Aralık 

Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu DENİZLİ 15-17 Aralık 

Bilek Güreşi Aday Hakem Kursu GAZİANTEP 22-24 Aralık 

1.Kademe Vücut Gel.ve Fitness Antrenör  Kursu HATAY 19-30 Aralık

Fitness Uygulamalı Gelişim Semineri İSTANBUL 17-20 Ağustos

Personel Traning ANKARA 08-10 Eylül 



Ceza Kütüğü Modülü Eğitim Semineri RİZE 13-14 Ekim 

1.Kademe Antrenör Kursu İZMİR 15-26 Ağustos

FAALİYETİN ADI YERİ TARİHİ

Avrupa Bilek Güreşi Şampiyonası Bulgaristan/Sofya 26 Mayıs-03 Haziran 

Avrupa Vücut Geliştirme ve Fitness Şampiyonası İspanya/Santa Susanna 02-07 Mayıs

Dünya Fitness Şampiyonası Polonya/Biolystok 26-29 Ekim

IFBB Dünya Çocuk Fitness Şampiyonası Slovakya 15-17 Haziran

FAALİYETİN ADI YERİ TARİHİ

PT Gelişim Semineri DİYARBAKIR 05-08 Ocak

2.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu KAYSERİ 06-19 Ocak

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu KAYSERİ 08-19 Ocak 

2.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İSTANBUL 01-14 Şubat

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu ANKARA 02-13 Haziran    

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu ANKARA 01-12 Haziran  

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İSTANBUL 02-13 Haziran  

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İSTANBUL 21 Mayıs-01 Haziran

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İSTANBUL 16-27 Temmuz

2.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İSTANBUL 14-27 Temmuz

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İZMİR 06-17 Temmuz

2.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İZMİR 04-17 Temmuz

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu İSTANBUL 04-15 Ağustos

2.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu GAZİANTEP 01-14 Ağustos 

1.Kademe Vücut Geliştirme ve Fitness Antrenör Kursu EDİRNE 26 Eylül-07 Ekim

Medikana Fitness Gelişim Semineri ANKARA 05-06-07 Ekim 

PT Gelişim Semineri İZMİR 20-22 Temmuz

PT Gelişim Semineri KÜTAHYA 02-04 Şubat

Hakem Vize Terfi Semineri ANTALYA 25-29 Ocak

Bilek Güreşi Avr.Şamp.Seçmeleri ANTALYA 31 Mart-04 Nisan

Vücut Geliştirme Şamp ANTALYA 21-25 Mart

Çocuk Fitness Şamp AYDIN 04-06 Mayıs

40.Dünya Bilek Güreşi Şampiyonası ANTALYA 12-21 Ekim

Corrective Fitness Gelişim Sertifika Programı İSTANBUL 08-10 Ekim

Antrenör Vize ve Gelişim Semineri ANTALYA 20.Eki
Uluslar arası Medikal Fitness İSTANBUL 28-30 Eylül
Antrenör Vize ve Gelişim Semineri İSTANBUL 13.Eyl

01.01.2018-01.11.2018 YILI YURTDIŞI FALİYETLER

01.01.2018-01.11.2018 YILI YURTİÇİ FAALİYET PROGRAMI



ALTIN GÜMÜŞ BRONZ

1 2 4

ALTIN GÜMÜŞ BRONZ

24 34 47

ALTIN GÜMÜŞ BRONZ

34 30 43

06.11.2016-31.12.2016 TARİHLERİ ARASINDA ULUSLARARASI ŞAMPİYONALARDA KAZANILAN MADALYALAR

01.01.2017-31.12.2017 TARİHLERİ ARASINDA ULUSLARARASI ŞAMPİYONALARDA KAZANILAN MADALYALAR

01.01.2018-01.11.2018 TARİHLERİ ARASINDA ULUSLARARASI ŞAMPİYONALARDA KAZANILAN MADALYALAR


